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(写真左：マイルド  ドクター ピール、 写真右：マイルド ドクター ピールα) 

 

衣理クリニック表参道院長：片桐衣理が長年の肌研究をもとに開発したベーシックスキンケア 

「イースペシャルシリーズ」に、ピーリングに着目したスペシャルホームケア 2 品が誕生いたしました。 

『イースペシャル マイルド ドクター ピール』 

【20ml 5,775 円(税込)】 

『イースペシャル マイルド ドクター ピールα』 

【30g 4,935 円(税込)】 

 

 

単品で効果的なお手入れができる「イースペシャルシリーズ」のアクティブリニューラインに新たに加わった 

2 品は、高いピーリング効果を目的としながらも、穏やかな使用感で保湿機能を重視しています。 

塗るだけでくすみを徐々にクリアに導くピーリングセラム『イースペシャル マイルド ドクター ピール』と、 

ピーリング剤を含まないピーリングジェル『イースペシャル マイルド ドクター ピールα』。この 2 品を組み 

合わせることで、クリニックレベルの角質ケアを可能にしました。 

イースペシャル マイルド ドクター ピールα 
2011 年 2 月 1 日（火）発売 

ピーリング治療のエキスパート美容皮膚科医 片桐衣理プロデュース 

ホームピーリングセラムとジェル 2 品を発売 

イースペシャル マイルド ドクター ピール 



2 
 

 

 

Point1   2 つの製品を同時発売する理由 

大人肌は、生活習慣の乱れ、ストレスなどから私たちの保湿因子やバリア機能は低下しがち。さらには、 

加齢によるターンオーバーの乱れから、慢性的な肌詰まりが起きやすくなります。 

その結果、不要な古い角質が肌の表面に蓄積しやすくなり、ざらつき、くすみ、毛穴、小じわといった 

肌トラブルの原因を引き起こします。古い角質を取り去ることで新陳代謝を促進し、肌本来の機能を取り 

戻すためにも、しっかりと角質ケアをすることが大切です。 

そのためには、毎日でも使えるピーリングセラム『イースペシャル マイルド ドクター ピール』で肌を徐々に 

クリア＆スムーズに整えることをおすすめします。このセラムは、メイクのノリがよくなる即効性も魅力です。 

さらに、根こそぎ角質をオフするピーリングジェル『イースペシャル マイルド ドクター ピールα』をポイント 

ケアとしてお使いいただくことで、より完璧な角質ケアが可能となります。不要な角質を取り除くことで、 

透明感がアップ。スキンケアの美容有効成分が肌に浸透しやすくなり、効果を最大限に引き上げることが 

できるのです。 

つまり、角質ケアは単なるスペシャルケアではなく、今や肌の地ならしのために不可欠なベーシックスキン 

ケアの一環だといえます。このように考えられたのがこの 2 品なのです。 

  

Point2  毎日でも使えるほど肌にやさしいピーリング 

『イースペシャル マイルド ドクター ピール』は、ビルベリーエキス、サトウキビエキス、オレンジエキスなどの 

植物主体の角質クリア成分に、ヒアルロン酸などの保湿成分をたっぷりプラス。ピーリング剤にありがちな 

乾 燥 や 刺 激 を 抑 え 、 肌 に と こ と ん や さ し い マ イ ル ド な 使 用 感 を 実 現 し ま し た 。 

少しずつ穏やかに角質をオフできる"日常使い"がこのセラムの魅力。さらには、再生医療でも使われる 

ヒトオリゴペプチドとヒアルロン酸の相乗効果により、弾むようなハリを与えるので、目元やデコルテへの 

使用もおすすめです。 

 

Point 3 静電気の力で不要な角質を除去 

『イースペシャル マイルド  ドクター ピールα』は、酸などのピーリング剤を一切含まない画期的な 

ピーリングジェルです。 

ジェルが水のように変化するときに発生するわずかな静電気の力で、不要な角質や毛穴の汚れを絡めとり

ます。軽くマッサージするだけで、古い角質がポロポロと落ちて、ざらつきやくすみを一掃。汚れが落ちて 

リセットされた肌には、保湿作用のあるオタネニンジン根エキスや、水分保持機能を持つマヨラナ葉エキス 

などが浸透し、潤いのあるつるすべ肌へと導きます。 

 

 

 

マイルドドクターピール製品について 
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【製品一覧】 

 

 
イースペシャル マイルド ドクター ピール 

 
 

 

 

 

 

〈使用方法〉  

・夜、洗顔と化粧水の後にスポイトで適量（3～4 滴）を取り、顔全体に塗布します。その後、通常通りの 

スキンケアを行ってください。セラムはつけたままお休みになれますが、翌朝必ず洗い流してください。 

・ セ ラ ム を 塗 っ た 後 、 古 い 角 質 が 剥 が れ て く る こ と が あ り ま す の で 、 そ の 場 合 は や さ し く 

ティッシュなどで拭き取ってください。 

・週 2〜3 回を目安にご使用ください。デリケートな肌にも使える処方ですが、ピーリングが初めての方や 

肌の弱い方は、様子を見ながらご使用ください。 

・目のまわりや首、デコルテの部分ケアとしてもお使いいただけます。 

・ピーリング作用がありますので、紫外線の多い日中は避けてご使用ください。 

・肌に合わない場合にはご使用を中止し、専門医にご相談ください。 

 

〈主成分〉 

水、アロエベラ葉エキス、褐藻エキス、ビルベリーエキス、サトウキビエキス、ローマカミツレ花エキス、 

オレンジ果実エキス、レモンエキス、アラントイン、サトウカエデ樹液、パルミトイルジペプチド-5 ジアミノブチロ

イルヒドロキシトレオニン、パルミトイルジペプチド-5 ジアミノヒドロキシ酪酸、ヒアルロン酸 Na、ヒト 

オリゴペプチド-1、ヒトオリゴペプチド-21、ヒトオリゴペプチド-13 

 

 

 

 

 

【製品特長】 

化粧水の後にプラスするだけで、簡単に本格的な角質ケアが

できるセラム。毎日使えるほど肌にやさしく、目元やデコルテ部分に

使用できます。 

 

【価格・容量】 

価格   5,775 円（税込） 

内容量  20ml 

イースペシャル マイルド ドクター ピール 
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〈使用方法〉  

・洗顔後のよく乾いた肌にご使用ください。チューブから適量を出します。 

 使用量の目安は、片頬で 5mm パール粒大程度です。 

・指先に力を入れすぎないようにしながら、顔全体にジェルを伸ばします。 

・1～2 分（個人差あり）軽くマッサージするとジェルが水のように変化し、指先が軽くなると同時に 

 古い角質細胞などがやわらかい固まりになってポロポロと剥がれ落ちます。 

・水またはぬるま湯で洗い流し、通常通りのスキンケアを行ってください。 

・週 1〜2 回を目安にご使用ください。 

・ピーリング作用がありますので、紫外線の多い日中は避けてご使用ください。 

 

〈主成分〉 

水、BG、カルボマー、ワイルドタイムエキス、オタネニンジン根エキス、マヨラナ葉エキス、水酸化 K 

 

 

 

 

 

 

 

 

【製品特長】 

酸などのピーリング剤を一切使用せず、静電気の力を利用して 

不要な角質や汚れを除去。顔はもちろん、首回りや目元にできる 

ポツポツとした小さな角質粒やデコルテ部分の部分ケアとしても 

活躍。「イースペシャル マイルド ドクター ピール」と併用しながら 

定期的なケアに組み込むことで、パーフェクトな角質ケアが可能と

なります。 

 

【価格・容量】 

価格  4,935 円（税込）  

内容量  30g 

イースペシャル マイルド ドクター ピールα 
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院長プロフィール 

 
衣理クリニック表参道院長 片桐衣理 
美容皮膚科・内科医  
 
日本内科学会・日本美容外科学会・日本抗加齢     
医学会評議員 

 

自身の体験にて十分な効果を確信できた治療のみ提供する

ことをポリシーに、5万例以上の臨床経験から得た安全か

つ効果的な治療を日々研究。 

その繊細なテクニックと美的センスが評価を得て、美容の

プロをはじめ数多くのモデル・女優を担当。中でもヒアル

ロン酸注射やボトックス注射などのプチ整形は、独自のス

タイルを確立。クリニックで最も高いリピート率を誇る。 

 

また、自らの肌のコンプレックスを克服した経験を生か

して開発した、ドクターズコスメ“ イースペシャル” シ

リーズは発売以来リピート率 9 0 % を誇る自信作。徹底し

た保湿によってエイジング肌を根本から立て直す真のベースケアを追求。シンプルでムダのない、

しかもスペシャルな効果を確実に引き出すスキンケアを目指す。 

 

2009 年 10 月には、さらなる医療の質のグレードアップを目指し、「衣理クリニック表参道 美

人製造研究所」を増床オープン。美容総合サイトを目指した「美人製造研究所」も主宰。“イー

スペシャル”シリーズの購入も出来るほか、美のカリスマの方々と情報交換しながら女性の美し

さを応援していく、読み応えのあるトピックの数々を紹介。 

 

 

クリニックホームページ：www.eri-clinic.com 

片桐衣理 オフィシャルブログ：www.ameblo.jp/eri-katagiri 

美人製造研究所ホームページ：www.bijin-seizo.com 

※可能な限りホームページ URL の記載をお願いいたします。 
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この資料に関するお問い合わせ先 
 

美人製造研究所(衣理クリニック表参道)  
 
広報部  下渡（おりと）・谷田 

E-Mail: pr@eri-clinic.com 
〒107-0061 

東京都港区北青山 3－5－30 入来ビル 5F 
tel．03-5786-0666  fax．03-5786-0099 

 

 

 

「イースペシャル」製品のクレジット掲載表記・お客様お問合せ先 

 

 

美人製造研究所（衣理クリニック表参道） 

〒107-0061 東京都港区北青山 3-5-30 入来ビル 5F 

Tel 03-5786-0700 FAX 03-5786-0099 

 

美人製造研究所ホームページ：www.bijin-seizo.com 

 

※社名表記において “（衣理クリニック表参道）” は 

     文字数制限上、併記が難しい場合は省略いただいて結構です。 

※可能な限りホームページ URL の記載をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 


