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最先端研究により開発された革新的食欲抑制剤 

スリーエフ  50ｍＬ(約１ヶ月分) 10,500 円(税込) 

※2 本以上購入の場合 20％OFF!!  1 本あたり 8,400 円(税込) 

 

注意)医師の診察後の販売となります。ご購入をご希望の際は衣理クリニック表参道  

(03-5786-0077)にお問い合わせ下さい。 

 

衣理クリニック表参道にて取り扱い開始！！ 

スリーエフ(食欲抑制剤) 
話題の世界初の画期的な舌下スプレー！脳の食欲中枢の神経伝達物質 

セロトニンの生成を促し、偽性の空腹信号や持続する食欲を解消します。 
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【スリーエフの働き】 

舌下スプレー(3 プッシュ)で空腹感をコントロールできる！ 

身体と脳に作用し、セロトニンを増加させ、空腹感を押さえるように処方された独自の 

特許ブレンドです。 

1 日に 5 回舌下にスプレー(1 回 3 プッシュ)するだけで、心地よい満腹感の中、ダイエットを

継続し、脱落を阻止するのに役立ち、早期に減量目標を達成することが出来ます。 

 

5 分で効果が現れる！ 

セロトニンの生成を促し、犠牲の空腹信号や持続する食欲を解消する身体能力をサポート。 

舌下の小血管から血流に入り、即座に過労、ストレス、感情により引き起こされる偽性の空腹

信号をコントロールするために栄養素を体内に供給し、わずか 5 分で機能します。 

 

処方設計特許取得！ 舌下粘膜から吸収され空腹中枢へ 

■グリフォニア・シンプリシフォリア乾燥抽出物 

グリフォニア・シンプリシフォリアには天然のセロトニン前駆物質である 5-ヒドロキシトリプトファン(５－ＨＴ

Ｐ)が含まれます。セロトニンは食欲、気分及び睡眠などの生理学的機能を抑制する中枢神経系の最

も重要な神経伝達物質の 1 つです。5-ＨＴＰは神経空腹中枢における抑制衝動(インパルス)を誘導

することが科学的に証明されています。 

■クラマスアルジー 

クラマスアルジーにはフェニルエチルアミン(ＰＥＡ)が含有されています。ＰＥＡは循環血液中のドーパミ

ンの増加により、幸福な気分になった際に脳より分泌されるアミノ酸です。ＰＥＡは集中力や気分の改

善に有効であり、食欲抑制において重要な役割を果たしています。 

■ガラナ流体抽出物 

低カロリーダイエットによる空腹感のコントロールに有効です。 

■センテラ、タクラサカム、アーティチョーク 

これらの抽出物は排泄作用、浄化作用、消化作用、解毒作用を有する有効成分が豊富に含まれて

います。ほかの含有成分との相乗効果により、血液循環を改善します。 
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その他・・・ 

○低カロリーダイエットの継続(途中脱落の予防)に役立ちます。 

○正しい減量法として有効です。 

○ダイエット中の気分を向上させます。 

○最高のバイオアベイラビリティ(生体利用効率)を有します。 

○迅速な効果及び安全性が認められています。 

 

よくあるＱ＆Ａ 

 

Ｑ．スリーエフはダイエットに有効ですか？ 

Ａ．はい。ダイエット中に現れる過度の空腹感を低下させるように身体と脳に働きかけます。 

 

Ｑ．どのくらいの頻度で使用したら良いですか？ 

Ａ．毎日使用できます。最良の結果を得るためには 1 日 5 回、口内(望ましくは舌下)に 3 プッシュして

ください。 

 

Ｑ．スリーエフを使用し始めてからどのくらいの期間で効果が出ますか？ 

Ａ．ほとんどの使用者が 5 日間で過度の空腹感や食欲の低下を覚え、満腹感が増大します。 

 

Ｑ．スリーエフには常習性(依存性)がありますか？ 

Ａ．いいえ、ありません。 

 

Ｑ．スリーエフにはカフェインなどの刺激物が含まれていますか？ 

Ａ．急激な空腹感のコントロールに有効なガラナエキスが含まれています。ガラナはベリーの一種で、

天然のカフェインを含んでいます。一杯のエスプレッソコーヒーやコーラと比較すると、スリーエフから 1

日に摂取するカフェインはごくわずかな量です。 

 

Ｑ．どんな味ですか？ 

Ａ．口の中を爽快にするスッキリとした柑橘系(プルーンのような)味です。 
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Ｑ．使用するのは食前、食後のどちらが良いでしょうか。 

Ａ．出来るだけ食前に 1 日 5 回 3 プッシュすることをおすすめします。 

 

Ｑ．使用を忘れてしまったらどうなりますか？ 

Ａ．忘れたことを思い出したらすぐに使用し、1 日の用量を上回らないように注意して使用して下さい。 

 

Ｑ．スリーエフに含まれる糖分は天然のものですか、それとも人工のものですか？ 

Ａ．合成や人工の原料は含まれておりません。糖分は天然のフルクトース(果糖)です。 

 

Ｑ．妊娠中や授乳中にスリーエフを使用できますか？ 

Ａ．スリーエフは安全性の高い製品です。ただし、摂取に関しては主治医の指示に従ってください。 
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院長プロフィール 

 
衣理クリニック表参道院長 片桐衣理 
美容皮膚科・内科医  
 
日本内科学会・日本美容外科学会・日本抗加齢     
医学会評議員 

 

自身の体験にて十分な効果を確信できた治療のみ提供する

ことをポリシーに、5万例以上の臨床経験から得た安全か

つ効果的な治療を日々研究。 

その繊細なテクニックと美的センスが評価を得て、美容の

プロをはじめ数多くのモデル・女優を担当。中でもヒアル

ロン酸注射やボトックス注射などのプチ整形は、独自のス

タイルを確立。クリニックで最も高いリピート率を誇る。 

 

また、自らの肌のコンプレックスを克服した経験を生か

して開発した、ドクターズコスメ“ イースペシャル” シ

リーズは発売以来リピート率 9 0 % を誇る自信作。徹底し

た保湿によってエイジング肌を根本から立て直す真のベースケアを追求。シンプルでムダのな

い、しかもスペシャルな効果を確実に引き出すスキンケアを目指す。 

 

2009 年 10 月には、さらなる医療の質のグレードアップを目指し、「衣理クリニック表参道 

美人製造研究所」を増床オープン。美容総合サイトを目指した「美人製造研究所」も主宰。

“イースペシャル”シリーズの購入も出来るほか、美のカリスマの方々と情報交換しながら女

性の美しさを応援していく、読み応えのあるトピックの数々を紹介。 

 

 

クリニックホームページ：www.eri-clinic.com 

片桐衣理 オフィシャルブログ：www.ameblo.jp/eri-katagiri 

美人製造研究所ホームページ：www.bijin-seizo.com 

※可能な限りホームページ URL の記載をお願いいたします。 
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この資料に関するお問い合わせ先 
 

美人製造研究所(衣理クリニック表参道)  
 
広報部  下渡（おりと）・谷田 

E-Mail: pr@eri-clinic.com 
〒107-0061 

東京都港区北青山 3－5－30 入来ビル 5F 
tel．03-5786-0666  fax．03-5786-0099 

 

 

製品のクレジット掲載表記・お客様お問合せ先 

 

 

美人製造研究所（衣理クリニック表参道） 

〒107-0061 東京都港区北青山 3-5-30 入来ビル 5F 

Tel 03-5786-0700 FAX 03-5786-0099 

 

美人製造研究所ホームページ：www.bijin-seizo.com 

 

※社名表記において “（衣理クリニック表参道）” は 

     文字数制限上、併記が難しい場合は省略いただいて結構です。 

※可能な限りホームページ URL の記載をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 


